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La fin de toutes choses est proche. Soyez donc sages et sobres afin de vous

livrer a la priére.
— 1 Pierre 4:7

Livre: Nouveau Testament/ 1 Pierre
Théemes: repos, Priere, Seconde Venue, fin des temps

Interprétation:

Dans ce verset, I'ap6tre Pierre nous rappelle aujourd'hui une vérité fondamentale : la fin de toutes
choses est proche. Dans notre monde moderne, l'idée de la fin du monde peut sembler quelque peu
abstraite, mais la réalité est que la vie est incertaine et que notre existence ici-bas est nécessairement
limitée. Cette perspective de la fin nous invite & vivre chaque instant comme si c'était le dernier et a
veiller & étre bien préparés a affronter l'inconnu.

Pierre exhorte les chrétiens — et nous-mémes aujourd'hui — a faire preuve de sobriété. Etre sobre,
c'est savoir faire preuve de maitrise de soi et d'équilibre dans sa vie. Nous devons assumer la
responsabilité de nos actes, de nos paroles et de nos décisions, car dans un monde de plus en plus
complexe, les décisions impulsives peuvent nous entrainer dans des situations difficiles. Il nous faut
garder l'esprit serein afin d'aborder chaque situation avec ordre, rationalité et sagesse.

Pierre nous appelle également a la vigilance et & la priere. Notre relation avec Dieu est essentielle
pour maintenir notre équilibre dans ce monde. La priére nous permet de communier avec notre
Créateur et d'affermir notre foi. Nous devons tout mettre en ceuvre pour entretenir une relation
profonde avec Dieu et demeurer proches de Lui par la priere, la méditation de la Parole et le service.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommes, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si l'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8

Respecte le jour du repos en en faisant un jour saint comme I'Eternel, ton
Dieu, te I'a ordonné. Pendant 6 jours, tu travailleras et tu feras tout ce que tu
dois faire. Mais le septiéme jour est le jour du repos de I'Eternel, ton Dieu. Tu



ne feras aucun travail, ni toi, ni ton fils, ni ta fille, ni ton esclave, ni ta
servante, ni ton bceuf, ni ton ane, ni aucune de tes bétes, ni I'étranger qui

habite chez toi, afin que ton esclave et ta servante se reposent comme toi.
— Deutéronome 5:12-14

Livre: Ancien Testament / Deutéronome
Thémes: repos, sabbat

Interprétation:

Deutéronome 5:12-14 nous montre l'importance du septieme jour en tant que sabbat pour le peuple
de Dieu. Ces versets indiquent que le septi@me jour est un sabbat consacré a I'Eternel, notre Dieu.
C'est un jour ou aucun travail ne doit étre accompli, ni par le maitre, ni par ses serviteurs, ni par le
bétail, ni par les personnes étrangeres présentes dans sa maison.

L'importance du repos

Le repos est essentiel pour nous tous, tant sur le plan physique que moral. Souvent, nous sommes
tellement absorbés par le quotidien et nos occupations que nous oublions de prendre du temps pour
nous reposer. Le septieme jour nous offre I'occasion de nous reposer, de passer du temps avec notre
famille et nos amis, et de nous concentrer sur ce qui compte vraiment dans la vie, comme notre bien-
étre spirituel.

Pourquoi Dieu a-t-il institué le septiéme jour comme sabbat ?

Dieu a établi le septieme jour comme jour de repos parce qu'il savait que nous en avions besoin. Dieu
ne veut pas que nous soyons épuisés ou sous tension. Il souhaite que nous profitions de sa création
et que nous prenions soin de notre santé et de notre bien-étre. C'est aussi pour nous l'occasion de
nous concentrer sur notre relation avec Dieu. En consacrant du temps au repos, nous pouvons
communier avec Lui par la priere et la méditation, et réfléchir a ses enseignements.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommes, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si l'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8

«Voici ce que dit 'Eternel: Placez-vous sur les chemins, regardez et
renseignez-vous sur les pistes qui ont toujours été suivies. Quelle est la



bonne voie? Marchez-y et vous trouverez le repos pour votre ame!» Mais ils
répondent: «<Nous n'y marcherons pas.»

— Jérémie 6:16

Livre: Ancien Testament / Jérémie
Théemes: repos, bonté, ame

Interprétation:

Dans le livre de Jérémie, nous trouvons de nombreuses prophéties et enseignements qui continuent
d'influencer profondément notre vie quotidienne. L'un des versets les plus marquants est Jérémie 6:16
, dans lequel Dieu nous invite a faire une pause et a réfléchir a notre cheminement.

L'appel arechercher les sentiers d'autrefois

Dans ce passage biblique, le Seigneur nous appelle a nous tenir aux carrefours, a rechercher et a
nous enquérir des sentiers d'autrefois, a trouver la bonne voie et a découvrir le repos pour nos ames.
C'est une invitation a réfléchir & notre vie et aux décisions que nous avons prises, a nous tourner vers
la sagesse et I'expérience de nos ancétres, et a trouver le moyen de vivre selon le dessein de Dieu.

Laréponse de I'humanité

Malgré cet appel empreint d'amour, la réponse de I'humanité reste la méme : « Nous n'y marcherons
pas. » Nous résistons souvent au changement de comportement et d'état d'esprit, préférant suivre
notre propre voie. Il nous est difficile d'admettre que notre mode de vie pourrait étre erroné et que
nous avons besoin de changer.

Rechercher la bonne voie

Si nous sommes sinceres dans notre recherche de la bonne voie, nous avons besoin d’humilité et de
la volonté d'accueillir les changements auxquels Dieu nous appelle. Nous pouvons solliciter les
conseils de nos pasteurs et mentors spirituels, étudier la Bible en profondeur et prier pour recevoir la
direction de Dieu.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommeés, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si l'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8



